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EXPERIENCIA

Medico Interno de Pregrado
Junio 2013 – Julio 2014
Christus Muguerza, Monterrey, Nuevo León
Practiqué desempeñando actividades médico - quirúrgicas, durante la rotación clínica en los
servicios: Medicina Interna, Cardiología, Cirugía General, Urgencias, Pediatría, Ginecología y
Obstetricia y Medicina Familiar.
Promedio Final: 94.5

Medico Pasante de Servicio Social
Agosto 2014 － Julio 2015
Secretaría de Salud, Villahermosa, Tabasco
Servicio Social durante el cual desempeñé la función de médico responsable de
unidad de centro de salud.

Residencia Médica en Otorrinolaringología y Cirugía de cabeza y cuello
Marzo 2016 – Febrero 2020
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio González”, Monterrey, Nuevo León
Practiqué desempeñando actividades médico - quirúrgicas, durante la rotación clínica en los
servicios: Cirugía General, Cirugía Plástica Estética y Reconstructiva, Urgencias, además de la áreas 
competentes de la especialidad de otorrinolaringología así como: Cirugía oncológica de cabeza y 
cuello, neuro otología y cirugía de base de cráneo, Cirugía Endoscópica de nariz y senos paranasales, 
laringología y cirugía plástica facial.

Centro Médico Agua dulce
Mayo 2019 – Julio 2019
Hospital Ángeles – Hospital de Beneficia Española de Tampico, Tampico, Tamaulipas. 
A cargo del Dr. Antonio Adame Legorreta. Realizando el entrenamiento intensivo en Rinología y cirugía  
plástica facial.

Rotaciones externas: 
Abril 2017, Agosto 2017, Octubre 2017
Hospital Regional Materno Infantil, Monterrey, Nuevo León
Desempeñando actividades médico – quirúrgicas, en el servicio de otorrinolaringología enfocado en 
el área de otorrinolaringología pediátrica, en consulta externa y quirófano.
Abril 2018
Clínica de Cirugía facial y Cosmetología, Puebla, Puebla. 
A cargo del Dr. Fernando Juan Ramírez Oropeza. Desempeñando actividades médico – quirúrgicas en 
el área de quirófano y consulta externa, participando activamente en procedimientos quirúrgicos en el 
ramo de cirugía plástica facial.

Mayo 2018, Agosto 2018, Noviembre 2018
Hospital General de Zona No. 33 IMSS, Monterrey, Nuevo León.
Realizando actividades médico – quirúrgicas, en el servicio de otorrinolaringología en el área de 
consulta externa y quirófano. Participando activamente en procedimientos quirúrgicos en el ramo 
participando activamente en procedimientos quirúrgicos en el ramo de rinología y cirugía de senos 
paranasales y otorrinolaringología pediátrica.

Junio 2018 – Julio 2018
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid, España.
Realizando actividades médico – quirúrgicas, en el servicio de otorrinolaringología en el área de 
consulta externa y quirófano. Participando activamente en procedimientos quirúrgicos de neuro - 
otología, rinología y cirugía de senos paranasales y base de cráneo, laringología y cirugía oncológica 
de cabeza y cuello.
 



Medico Interno de Pregrado
Junio 2013 – Julio 2014
Christus Muguerza, Monterrey, Nuevo León
Practiqué desempeñando actividades médico - quirúrgicas, durante la rotación clínica en los
servicios: Medicina Interna, Cardiología, Cirugía General, Urgencias, Pediatría, Ginecología y
Obstetricia y Medicina Familiar.
Promedio Final: 94.5

Medico Pasante de Servicio Social
Agosto 2014 － Julio 2015
Secretaría de Salud, Villahermosa, Tabasco
Servicio Social durante el cual desempeñé la función de médico responsable de
unidad de centro de salud.

Residencia Médica en Otorrinolaringología y Cirugía de cabeza y cuello
Marzo 2016 – Febrero 2020
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio González”, Monterrey, Nuevo León
Practiqué desempeñando actividades médico - quirúrgicas, durante la rotación clínica en los
servicios: Cirugía General, Cirugía Plástica Estética y Reconstructiva, Urgencias, además de la áreas 
competentes de la especialidad de otorrinolaringología así como: Cirugía oncológica de cabeza y 
cuello, neuro otología y cirugía de base de cráneo, Cirugía Endoscópica de nariz y senos paranasales, 
laringología y cirugía plástica facial.

Centro Médico Agua dulce
Mayo 2019 – Julio 2019
Hospital Ángeles – Hospital de Beneficia Española de Tampico, Tampico, Tamaulipas. 
A cargo del Dr. Antonio Adame Legorreta. Realizando el entrenamiento intensivo en Rinología y cirugía  
plástica facial.

Rotaciones externas: 
Abril 2017, Agosto 2017, Octubre 2017
Hospital Regional Materno Infantil, Monterrey, Nuevo León
Desempeñando actividades médico – quirúrgicas, en el servicio de otorrinolaringología enfocado en 
el área de otorrinolaringología pediátrica, en consulta externa y quirófano.
Abril 2018
Clínica de Cirugía facial y Cosmetología, Puebla, Puebla. 
A cargo del Dr. Fernando Juan Ramírez Oropeza. Desempeñando actividades médico – quirúrgicas en 
el área de quirófano y consulta externa, participando activamente en procedimientos quirúrgicos en el 
ramo de cirugía plástica facial.

Mayo 2018, Agosto 2018, Noviembre 2018
Hospital General de Zona No. 33 IMSS, Monterrey, Nuevo León.
Realizando actividades médico – quirúrgicas, en el servicio de otorrinolaringología en el área de 
consulta externa y quirófano. Participando activamente en procedimientos quirúrgicos en el ramo 
participando activamente en procedimientos quirúrgicos en el ramo de rinología y cirugía de senos 
paranasales y otorrinolaringología pediátrica.

Junio 2018 – Julio 2018
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid, España.
Realizando actividades médico – quirúrgicas, en el servicio de otorrinolaringología en el área de 
consulta externa y quirófano. Participando activamente en procedimientos quirúrgicos de neuro - 
otología, rinología y cirugía de senos paranasales y base de cráneo, laringología y cirugía oncológica 
de cabeza y cuello.
 

@dr.pauloperez @dr.paulo_otorrino

(993) 278 7833 cirugia@drpauloperez.com



SECUNDARIA , 2005
Colegio Villahermosa
Villahermosa, Tabasco, México
Promedio Final: 9.4
Graduado en primer lugar de Generación 2002 - 2005

BACHILLERATO , 2008
Colegio Tabasco
Villahermosa, Tabasco, México
Graduado en tercer lugar de Generación 2005 - 2008
Promedio final: 9.7

LICENCIATURA EN MÉDICO CIRUJANO Y PARTERO , 2014
Universidad de Monterrey
Monterrey, Nuevo León, México
Promedio de 93.7

Reconocimiento por alumno distinguido en el semestre de Primavera 2009
Reconocimiento por alumno distinguido en el semestre de Primavera 2011
Reconocimiento por alumno distinguido en el semestre de Primavera 2013
Graduado en segundo lugar de Generación 2008 – 2014
Graduado con honores (cum laude)

Español 100%
Ingles 80%
Acreditación TOEFL ITP
Total Score 607
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Certificado de participación en Global Lecture Series sobre Avances en Calidad de Liderazgo
de Hospital. Otorgado por el hospital Metodista de Houston, Texas.

Certificado de participación en Global Lecture Series sobre Evidencia basada en prácticas de
Ortopedia y avances en Otorrinolaringología. Otorgado por el Hospital Metodista de Houston, Texas.

Protocolo en investigación titulado: Determinación de depresión en pacientes diabéticos e
hipertensos y su relación con su control o descontrol. Ganador en concurso de Foro de Investigación 
de la Universidad Juarez Autónoma de Tabasco.

Autor en publicación titulada: The role of Extraesophageal reflux on the eustachian tube function, en 
el American Journal of Rinology & Otorinolaringology.

Curso de Avanzado para el Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas. Impartido por la 
UANL.

Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas: Resultado 82.2

Examen de Consejo Mexicano de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello:
Resultado Aprobado.

Diploma por haber concluido el programa de especialidad en Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza 
y Cuello. En la facultad de medicina y Hospital Universitario ¨Dr. José Eleuterio González¨de la 
Universidad Autónoma de Nuevo León.

Diplomado en Cirugía Facial y Nasal, organizado en el Centro de especialidades médicas Agua Dulce, 
obtenido en el Diploma otorgado por la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de México.

MIEMBRO DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RINOLOGIA Y CIRUGÍA PLÁSTICA FACIAL
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